Journée mondiale du coaur : 27 septembre 2009

" Travailler avec coeur ", telle est I'invitation lancée par la Fédération mondiale
du coeur al'occasion de la Journée mondiale du coeur 2009.

Les cardiopathies et les accidents vasculaires cérébraux sont la premiere cause
de mortaité dans le monde, causant plus de 17.2 millions de déces chaque
année.

Des millions d'années de vies productives sont perdus annuellement, posant de
véritables menaces de la viabilité de notre systéme mondia fortement
interdépendant, particulierement dans |e contexte de la crise financiere actuelle.
La Journée mondiale du coaur a pour but de mieux faire connaitre au grand
public les principaux facteurs de risque car 80 % de déces prématurés de la
mal adie cardiaque et |es accidents vasculaires cérébraux pourraient étre évités en
les contrélant.

En partenariat avec I’ OMS, la Fédération mondiale du Coeur organise pour cette
journée des activités dans plus de cent pays: bilans de santé, marches, courses et
séances de fitness, conférences publiques, spectacles, réunions scientifiques,
expositions, concerts, festivités et tournois sportifs.

L'organisation Mondiade de la Santé et le Forum Economique Mondial
reconnaissent l'importance de la santé du saarié. Ainsi plusieurs grandes
sociétés dans des pays déeveloppés se sont engagees a inclure la promotion de
santé a leur ordre du jour de I'entreprise et offrent des programmes de santé dans
leslieux de travail.

Il y a un besoin urgent d'étendre cette action au profit de tous les salariés et
particulierement les ouvriers.

L'impact du déces pendant les années de productivité a une répercussion
économique patente.



